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Dear friends,

In November 2017, the 13th Brazilian Congress of 
Anthroposophic Medicine and the 8th Symposium of 
Anthroposophic Therapies took place in Recife, Pernambuco 
state. In addition to meet the health professionals with the 
common goal of studying anthroposophy, the congress 
provided us with excellent conferences and courses. We publish 
here the proceedings of this congress, with oral presentations 
and posters.

We also publish in this issue the second part of the review 
on the Padovan method of neurofunctional reorganization. 

Finally, we bring the precious meditation of Rudolf Steiner 
for eurythmy.

Enjoy your reading!

Nilo Gardin, editor-in-chief
revista@abmanacional.com

Queridos amigos,

Em novembro de 2017 aconteceu o XIII Congresso Brasileiro 
de Medicina Antroposófica e o VIII Simpósio de Terapias Antro-
posóficas, em Recife, Pernambuco. Além de encontrar e reen-
contrar profissionais de saúde com o objetivo comum de es-
tudar a antroposofia, o congresso nos proporcionou participar 
de excelentes conferências e cursos. Publicamos aqui os anais 
desse congresso, com os temas livres e os pôsteres apresenta-
dos nessa ocasião.

Aqui também publicamos a segunda parte da revisão sobre 
o método Padovan de reorganização neurofuncional.

Finalmente, trazemos a preciosa meditação de Rudolf 
Steiner para a euritmia.

Boa leitura!

Nilo Gardin, editor
revista@abmanacional.com


