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Dear friends,

This issue, only in electronic version, brings reviews on 
areas of anthroposophic medicine that represent important 
supports in medical treatment: speech therapy – by the 
Padovan method of neurofunctional reorganization –, 
and nursing – by the external therapies. They are valuable 
areas within anthroposophy that grow more and more as 
therapeutic resources.

There is also a review on biodynamic agriculture, also 
grounded in the anthroposophy of Rudolf Steiner.

Enjoy your reading!

Nilo Gardin, editor-in-chief
revista@abmanacional.com

Queridos amigos,

Esta edição, apenas em versão eletrônica, traz revisões so-
bre áreas da antroposofia aplicada à saúde que representam 
importantes apoios no tratamento médico: a fonoaudiologia – 
através do método Padovan de reorganização neurofuncional, e 
a enfermagem – através das terapias externas. São áreas valio-
sas dentro da antroposofia e que crescem cada vez mais como 
recursos terapêuticos.

Também trazemos uma revisão sobre a agricultura biodinâmi-
ca, igualmente fundamentada na antroposofia de Rudolf Steiner.

Boa leitura!

Nilo Gardin, editor
revista@abmanacional.com


