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Queridos amigos,

Pela primeira vez publicamos os anais de um congresso de
medicina antroposdfica, como reconhecimento aos pesquisa-
dores por seus esfor¢os, € como um incentivo para que apro-
fundem seus trabalhos e os publiquem na forma de artigos.

Uma dessas pesquisas ja serd publicada como um ar-
tigo nesta edicdo, sobre monomito, individuacdo e Fausto
de Goethe.

0 outro artigo traz a abordagem antroposdfica sobre
um importante periodo da vida, no seu aspecto animico:
a gestacao.

Assim como a gestacdo dd inicio a uma nova vida, o
comeco do ano também €, sob certo aspecto, um nasci-
mento, um periodo de planejamento, cheio de novas pos-
sibilidades. Por isso desejamos aos nossos leitores que
2016 seja um ano produtivo, de boas realizacdes!

Boa leitura!

Nilo Gardin
Editor
revista@abmanacional.com

Dear friends,

For the first time we publish the proceedings of a Brazilian
congress of anthroposophic medicine in recognition to
researchers for their efforts, and as an incentive to deepen
their work and publish them as articles.

One such research is already published as an article
in this issue, it is about monomyth, individuation and
Goethe’s Faust.

The other article brings the anthroposophic approach
to an important period of life, in the soul aspect:
pregnancy.

As well as pregnancy arises a new life, the
beginning of the year is also, in a sense, a birth, a
period of planning, filled with new possibilities. So we
wish our readers a very productive year in 2016, full of
achievements!

Enjoy your reading!

Nilo Gardin
Editor-in-chief
revista@abmanacional.com





